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Disciplina:  Fisica e Quimica

Ano: 2H

1.2 Semestre

2.2 Semestre

N.2 de aulas previstas ‘ 72

N.2 de aulas previstas | 60

Aprendizagens Essenciais

Mdédulo Q3

Reagdes Quimicas. Equilibrio Quimico Homogéneo
1. Reagbes quimicas

1.1. Aspetos qualitativos de uma reagao quimica
1.2. Aspetos quantitativos de uma reagao quimica
2. Aspetos energéticos de uma reagao quimica

2.1. Energia envolvida numa reagao quimica

2.2. Reagbes endotérmicas e exotérmicas

3. Reagdes incompletas e equilibrio quimico

3.1. Reversibilidade das reag6es quimicas

3.2. Aspetos quantitativos do equilibrio quimico
3.3. Equilibrios e desequilibrios de um sistema reacional

Mddulo Q4

Equilibrio Acido-base

1. Acidos e bases na natureza: a chuva e a chuva acida
1.1. A dgua da chuva e a agua da chuva acida:
composicdo quimica e pH

1.2. A dgua destilada e a dgua pura

2. Acidos e bases de acordo com a teoria proténica de
Bronsted-Lowry

2.1. Perspetiva histdrica dos conceitos acido e base

2.2. Produtos do quotidiano e os acidos e bases segundo
a teoria protonica (Bronsted-Lowry)

3. lonizagao e dissocia¢ao

3.1. Reagdes de ionizagdo/dissociacdo

4. Auto-ionizagdo da dgua

4,1, Constante de equilibrio para a reacgdo de ionizagao
da agua: produto idnico da dgua —-Kw.

4.2. Relagdo entre as concentragdes de ido hidrdonio e de
iao hidroxilo: o pH e 0 pHO

5. Equilibrio de acido-base

5.1. Constante de acidez, Ka, e constante de basicidade,
Kb

5.2. Forga relativa de acidos e de bases

6. Comportamento acido, basico ou neutro de algumas
solugbes de sais

6.1. Formagao de sais por meio de reacg¢des acido-base;
reac¢Oes de neutralizagao

6.2. Comportamento acido-base de aniGes e de catides
em solugao aquosa

7. Indicadores de acido-base e medigao de pH

7.1. Indicadores colorimétricos de acido-base
7.2. Aparelho medidor de pH; sensor de pH

Méodulo F3

Luz e Fontes de Luz

1. Natureza da Luz

1.1 Evolugdo histérica dos conhecimentos sobre a luz
1.2 Espectro eletromagnético

2. Radiagao e fontes de luz visivel

2.1 Origem microscopica da luz

2.2 Tipos de fontes luminosas

Modulo F1

Forgas e Movimentos

1. A Fisica estuda interagdes entre corpos

1.1. Interag6es fundamentais

1.2. Lei da agao - reagao

2. Movimento unidimensional com velocidade constante
2.1. Caracteristicas do movimento unidimensional

2.2. Movimento uniforme

2.3. Lei da inércia

3. Movimento unidimensional com aceleragdo constante
3.1. Movimento uniformemente variado

3.2. Lei fundamental da Dinamica

4. Introdugao ao movimento no plano

Extensdo E3F1

Maquinas simples

1. Maquinas Simples

2. Alavancas

2.1. Caracterizagao das alavancas inter-resistentes,
interpotentes e interfixas

2.2. Condigao de equilibrio de uma alavanca

2.3. Vantagens da utilizagdo dos varios tipos de alavancas
3. Roldanas

3.1. Caracterizagao das roldanas fixas e moveis

3.2. Condigao de equilibrio de roldanas fixas e méveis
3.3. Vantagens da utilizagdao dos varios tipos de roldanas
3.4. Associagao de roldanas e vantagens na sua utilizagao
4. Plano inclinado

4.1. Caracterizacao do plano inclinado como uma
maquina simples

4.2. Condigdo de equilibrio de um plano inclinado

4.3. Vantagens da utilizagdo de planos inclinados
5. Trabalho e rendimento de uma maquina simples
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Extensdao EQ4

Titulagbes Acido-base

1. Titulagdes acido-base

1.1. Caracteriza¢ao das volumetrias de acido-base

1.2. Caracter acido, basico ou neutro da solugao titulada
no ponto de equivaléncia

1.3. Indicadores acido — base

5.1. Trabalho da forga potente e trabalho da forga
resistente

5.2. Conservagdo da energia mecanica numa maquina
simples

5.3. Definicdao de rendimento de uma maquina simples
5.4. Aplicagdo dos conceitos de trabalho e rendimento as
alavancas, as roldanas e aos planos

Inclinados

Nota: A lecionagdo das aprendizagens é flexivel.

PONDERACAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem

Ponderacao | Critérios de avaliagao

Dominio A (DA):
Conhecimento, Resolu¢do de problemas e Comunicagdo

Compreensao
Apropriagao

65% Rigor

Clareza

Raciocinio

Dominio B (DB):

Trabalho pratico e/ou experimental

Reflexao
Criatividade
35% Responsabilidade

Participagao

Cooperagao

Obs.: Para efeitos de classificagao, deverado ser utilizados trés processos de recolha de informacgao de diferentes tipologias,

a negociar/discutir com os alunos.
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